
PRICE LIST 
Stand 25.11.2025 

* Ermäßigte Preise gelten im Rahmen von zeitlich begrenzten Aktionen und bei 
individuellen Vereinbarungen auf Grund von sozial-familiären Umständen.  

* „Fight the Winterblues“-Aktion: gültig zwischen 25.11.2025 und 25.3.2026. 

Gemäß § 6 Abs. 1 Ziff. 27 UStG wird keine Umsatzsteuer berechnet.

Standard Ermäßigung*

Einzeltraining - pro Einheit (50 min) € 85 € 55

Einzeltraining - All-in (6 Einheiten) € 465 € 315

Workshop - Einzelworkshop € 135 € 90

Workshop - Doppelpack € 250 € 160

Online Impulses - 3 Einheiten (je 30 min.) € 39 € 39

Online Impulses - All-in (6 Einheiten) € 69 € 69

Kurze Besprechung (In-Person oder Online) € 29 € 22

Standard Reduced*

Individual Training - Single Session € 85 € 55

Individual Training - All-in (6 Sessions) € 465 € 315

Workshop - Single € 135 € 90

Workshop - Double € 250 € 160

Online Impulses - 3 Sessions € 39 € 39

Online Impulses - All-in (6 Sessions) € 69 € 69

Single Short Meeting € 29 € 22


